INICIADORES DE CONVERSACION PARA PADRES DE NINOS DE LOS GRADOS PRIMEROS:

Discuta con su hijo/a como todos somos especiales para Dios y cdémo fuimos creados a su imagen.
Dios ha creado cada parte de nosotros y nuestros cuerpos son unicos y privados. Porque somos tan
especiales para El, Dios no quiere que nadie nos lastime. Nadie tiene el derecho a herir a nadie.

Digale a su hijo/a que una manera para ellos de mantenerse seguro es de saber las diferentes
formas de tocar. Expliqueles que la forma correcta de tocar nos hace sentir feliz, amados y con
una seguridad dentro de nosotros mismos. Ejemplos pueden incluir besos de los padres, abrazos,
palmadas en la cabeza, etc.

Expliqueles que algunas formas de tocar no son correctas y no esta bien. Nos hacen sentir heridos,
molestos, enojados, preocupados o raros. Expliqueles que nadie tiene el derecho de tocarnos en
nuestras partes privadas — las partes de nuestro cuerpo que son cubiertas por nuestro traje de bafo.
[con los del segundo y tercer grado discuta con ellos que las partes privadas se dice “Privadas”
porque no deben de ser tocadas o mostradas a nadie.] Digale a su nifio que un adulto NUNCA debe
pedirles que aguarden estas formas incorrectas de tocar en secreto.

Discuta con su hijo/a que nadie debe de tocar sus partes privadas excepto
Un doctor — con una enfermera o padre presente
Los padres en situaciones especiales (como a la hora de banar o enfermedad)
cuando ellos se bafien.
Digale a su hijo/a que su cuerpo le pertenece solo a ellos

Expliqueles que nunca estara bien para un adulto o nifio mayor que toque las partes privadas de un
nifio o le pidan que les toquen las partes privadas a ellos. No esta bien que un adulto o nifio mayor
tomen fotografias, les demuestren fotografids o peliculas de personas sin sus ropas.

Digale a su hijo/a que no siempre es facil decir cuando alguien esta haciendo algo malo. Si un nifio
se siente confundido o no esta seguro de que tiene que ir con un adulto de confianza. Discuta con
su hijo/a qué adultos son considerados adultos de confianza.

Revise el reglamento de NO-VETE- AVISA que a su hijo se le enseid en clase.
NO - Si alguien toca su nifio de una manera mala o confusa , es importante decir “NO”
y decirle a esa persona “Detente.” GRITA si sientes mucho miedo.
VETE — Vete lo mas pronto posible y lo mas segura que puedas..
AVISA- a un adulto de confianza y cuéntale lo que paso

Para concluir esta conversacion:

Reenforcé la idea de que no importa lo que le pase a un nifio, Dios lo ama y ustedes también lo
aman. NUNCA es la culpa del nifio si un adulto hace algo incorrecto, incomodo o hiriente para
ellos.

Expliqueles que no importa lo que pase, hay muchos adultos en los cuales se puede confiar y platicar.
Recalque que es la responsabilidad del adulto en el que ellos han confiado de hacerse cargo de la

situacion.

Recuerde a su hijo/a que hay muchas personas en su vida que lo aman y quieren su seguridad.



